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BIBLIOGRAFIA COMENTADA SOBRE AUTISMO

LIBROS

GENERALES

BARON-COHEN, S. Y  otros: Autismo. Una guía para padres. Madrid. Alianza Editorial. 1998. 

  Libro dirigido a padres en el que se explica, por uno de los grandes conocedores del autismo, con claridad el diagnostico, las características de sus hijos, así como las terapias de intervención y lo que ellos pueden hacer. Es un libro ameno y fácil de entender. Padres.

FRITH, U.: Autismo: Hacia una explicación del enigma. Madrid. Alianza Editorial. 1991.

  Este libro es de referencia obligada en castellano, por dar por primera vez en España, una versión del autismo desde el punto de vista del trastorno cognitivo social que supone el mismo, así como las consecuencias para las personas que lo padecen. Nos descubre ese aspecto del autismo casi desconocido hasta ese momento por muchas personas. Nos aporta una visión sobre las distintas teorías explicativas del autismo. Es un libro que puede ser leído también por padres y que supone una forma fácil de conocer a la `persona que tiene este problema. Profesionales.

GARCIA SANCHEZ, J.N.: Autismo. Valencia. Promolibro. 1992.

  Libro extenso y rico en datos sobre autismo. Hace un recorrido desde el diagnóstico, pasando por la evaluación, el diagnóstico diferencial, las teorías etiológicas y la intervención. Es un libro con muchos datos comparativos, una compilación rica del estado de la cuestión hasta ese momento. El autor es un experto en la materia que trabaja en la universidad de León, y uno de los primeros autores españoles que se adentraron en el estudio de los precursores de la teoría de la mente en personas con autismo gravemente afectadas. Extensa bibliografía sobre autismo. Profesionales.

POLAINO LORENTE, A. Y  otros: El impacto del niño autista en la familia. Navarra. Rialp. 1997.

  Los autores hacen un largo recorrido por las consecuencias que el nacimiento de un niño tiene sobre la familia. Desde la explicación del trastorno, hasta sus consecuencias en el padre, la madre o los hermanos, los niveles de estrés que supone, lo que pueden hacer, así como las perspectivas de futuro de la persona con autismo. Este libro, refleja aspectos coincidentes, donde se verán la gran mayoría de las familias, un libro interesante para las mismas, con direcciones de interés y recursos existentes en el país. Un libro que desmitifica aclara muchos aspectos que provocaban estados de confusión y culpabilidad en los padres. Padres, pero interesante para profesionales que están en contacto con los padres.  

RIVIERE, A. Y otros: La mirada mental. Buenos Aires. Aiqué. 1996.

  Libro que explica de forma sencilla los aspectos relevantes de lo que se denomina Teoría de la Mente, los aspectos relacionados con la cognición social. Recoge las ultimas investigaciones y conclusiones acerca del tema. Libro fundamental para la comprensión de uno de los aspectos básicos que fallan en las personas con autismo. Profesionales interesados en profundizar en el tema.

RIVIERE, A. Y otros: El tratamiento del autismo. Nuevas perspectivas. Madrid. Ministerio de Asuntos Sociales.1998.

   Compilación, que hacen los autores, sobre el 2º simposium internacional organizado por APNA, en Madrid. Es un extenso volumen que recoge los últimos y más relevantes aspectos sobre el autismo. En cada capitulo se recogen las distintas ponencias presentadas y que van desde el diagnóstico, evaluación, tratamientos, familia, aspectos médicos etc. También interesante la escala de Riviere sobre el grado de autismo. Un libro de gran relevancia donde se encuentran grandes aportaciones. Profesionales. 

RUTTER, M. Y SCHOPLER, E.: Autismo infantil. Madrid. Alhambra. 1984.

  Libro  que aún hoy en día tiene gran vigencia, es un libro técnico que fue en sus tiempos un gran precursor, tanto en la información como en la exhaustividad de la misma. Uno de los primeros que aparecieron en España y que como se comenta todavía tiene vigor y es un clásico. Aborda todos los aspectos relacionados con el conocimiento del autismo. Diagnostico, evaluación, lenguaje, intervención desde las distintas disciplinas. Es un clásico. Profesionales.

GRANDIN TEMPLE: Atravesando las puertas del autismo. Buenos Aires. Paidos. 1995.

Grandin Temple es una persona con autismo, de lo que hoy en día se denomina de alto funcionamiento (es decir con inteligencia conservada), que nos describe sus vivencias desde pequeña, hasta hoy en día en el que es una persono integrada, con autonomía y un brillante porvenir como especialista en su campo, la ingeniería y la psicología. Nos describe en palabras claras como siente una persona con autismo, y nos describe su incapacidad para las relaciones sociales tal como la entendemos nosotros. Profesionales y padres de personas con estas características.

V.V.A.A.: Intervención educativa en autismo infantil. Material y vídeo. Madrid. M.E.C. 1989.

  Guía editada por el Ministerio de Educación y Ciencia, que nos acerca, de la mano de los grandes especialistas de este país, al mundo del autismo de forma sencilla pero rigurosa. El material esta compuesto por varias guías en las que se abordan, en cada una de ellas, los aspectos relacionados con el autismo, evaluación, diagnostico, comportamiento, aspectos sociales, lenguaje, familia, etc. Así como la intervención en cada una estas áreas. Se acompaña de un vídeo que apoya y complementa la guía. Es un material imprescindible para cualquier profesional. Profesionales.

WING, L.: Autismo infantil. Aspectos médicos y educativos. Madrid. Santillana. 1982.

   Otro clásico de una de las autoras más prolíficas en todos los aspectos relacionados con el autismo. Autora de reconocido prestigio internacional, es de obligada lectura. En este volumen aparece un amplio listado, entre otras cosas, sobre el comportamiento de las 

personas con autismo. Valido, tanto para padres como profesionales. No obstante haremos mención en el siguiente libro.
WING, L.: El autismo en niños y adultos. Una guía para padres. Buenos Aires. Paidos.1998.

  El último de los libros de esta autora publicados en castellano, es una guía comprensiva del autismo y actualización de los libros anteriores de la misma autora. Tiene como novedad el estudio sobre los adolescentes y adultos con autismo, así como la transición entre los distintos estados. Guía para padres pero de interés para los distintos profesionales del autismo, sobre todo aquellos que se inician en él.

INTERVENCION

BAKER, B.L. Y otros: ¿Cómo enseñar a mi hijo?. Madrid. Pablo del Río. 1980.

  Varios tomos dedicados a la enseñanza de conductas en personas con problemas. Desde la enseñanza de hábitos de autonomía hasta programas de lenguaje. Además están elaborados teniendo en cuenta distintos niveles de dificultad. Manuales de orientación conductual, con una buena secuenciación de objetivos. Padres y Profesionales. Una lástima que se encuentre agotado y no se ha reeditado todavía.

CARR, E. G. Y otros: Intervención comunicativa sobre los problemas de comportamiento. Madrid. Alianza Editorial. 1996.

  Libro dirigido a la mejor comprensión de la discapacidad en general, pero valido para todos los casos. Es una visión distinta de las actitudes mantenidas ahora sobre los problemas de comportamiento. Se trata de ver de forma comprehensiva las conductas agresivas que muestran algunas personas con problemas. Se hace un análisis del comportamiento desde el punto de vista de la comunicación, se entiende que toda conducta intenta transmitir algo. Una forma efectiva de valorar el comportamiento y que lleva consigo cambios del entorno. Muy bueno. Profesionales.

FUENTES, J. Y otros: Autismo y N.E.E. Vitoria. Cuadernos para la integración social. Gobierno Vasco. 1992.

  Manual en el que se describen los distintos problemas de las personas con autismo y las formas de intervención en ellos, así como los apoyos y recursos necesarios para ello. Bilingüe, euskera-castellano. Profesionales.

GOBIERNO VASCO: El autismo en la edad infantil. Vitoria. Centro de publicaciones del Gobierno Vasco. 1996.

  Manual bilingüe, euskera-castellano, en el que analiza las necesidades del niño pequeño con autismo y como abordar su educación en el centro educativo. Aborda las necesidades aportando soluciones tanto estrategias como materiales para poder llevar a cabo la enseñanza de los objetivos. Esta estructurado en el trabajo por rincones, habitual en la enseñanza de este ciclo. Un libro ameno, corto y sobre todo práctico, aportando soluciones desde la primera pagina. Profesionales. 

LOVAAS, O.I.: Enseñanza de niños con trastornos del desarrollo. Barcelona. Martínez Roca. 1990.

  Libro de orientación conductual que aporta soluciones y programas para el desarrollo integral de las personas con trastornos generalizados del desarrollo. Es un libro ante todo practico y que aporta la sistematicidad propia de los modelos conductuales. Muy interesante. Profesionales.

MARTOS, J.: Los padres también educan. Madrid. APNA.1984.

  Libro eminentemente practico escrito por una persona de reconocido prestigio en el ámbito de la intervención en el campo del autismo. El libro comienza con una explicación de los problemas de conducta, las técnicas de modificación de conducta así como programas para el trabajo de los distintos aspectos relacionados con la autonomía de estas personas. En sí mismo desarrolla una escuela de padres. Padres. 

EVALUACION. COMUNICACION

RIVIERE, A. Y otros: Evaluación de las funciones psicológicas en autismo. Madrid. CIDE. 1998.

  Libro que nos presenta una investigación de los aspectos relacionados con las funciones cognitivas en personas con autismo. En él podemos encontrar la validación de la escala diagnostica realizada por el autor así como las funciones comunicativas de la persona con autismo y claves para su evaluación. Tiene como característica que nos da pistas para la intervención. Profesionales.

TAMARIT, J.: ACACIA. ALCEI. Madrid.

  Prueba desarrollada desde la experiencia de un autor y trabajador de reconocido prestigio en el campo del autismo y otros trastornos del desarrollo. La prueba es un análisis de las conductas comunicativas presentes en la persona evaluada, lo que nos da una orientación para la elaboración de un programa de intervención, así mismo nos permite sobre la base de esas conductas, elaborar el diagnóstico diferencial entre personas con autismo y deficiencia mental asociada y personas con grave deficiencia mental. Una prueba de gran utilidad. Profesionales.

ETIOLOGIA

COLEMAN, M. Y GILLBERG, C.: El autismo: Bases biológicas. Barcelona. Martínez Roca. 1989.

  Es un libro dedicado únicamente a la revisión de las distintas teorías sobre la etiología del autismo. Es una revisión critica de los diversos estudios realizados hasta ahora, libro esclarecedor a la vez que deja muchas puertas abiertas a la investigación en los distintos campos. Referencia obligada en el campo de la etiología. Profesionales, aunque interesante para padres.

ACTAS

II SIMPOSIUM NACIONAL DE AUTISMO. Diputación Provincial de Castellón. 1985.

IV CONGRESO NACIONAL DE AETAPI. Valladolid. 1990.

VII CONGRESO DE AETAPI. Salamanca. 1993. Amarú.

VIII CONGRESO NACIONAL DE AETAPI. Murcia. 1995.

5º CONGRESO AUTISMO EUROPA. Barcelona. 1996. Escuela Libre Editorial.

X CONGRESO  DE AETAPI. Pontevedra. 2000. CD-ROM.

  No quedan reflejadas todas las actas de los distintos congresos ya que por una parte no todas se publicaron y otras están agotadas. Este material aporta toda la experiencia acumulada por los distintos profesionales así como centros de intervención e investigación en el campo que nos ocupa. Es un material eminentemente practico y referente para examinar los programas de intervención en España, así como la investigación. Básico. AETAPI es una asociación formada por profesionales del autismo en el ámbito Español y de gran coherencia. Sus congresos se realizan cada dos años. Profesionales.

REVISTAS

JOURNAL OF AUTISM AND DEVELOPMENTAL DISORDERS.

  Revista editada en ingles y de aparición trimestral en la que se reflejan las ultimas investigaciones relacionadas con el autismo y otros trastornos relacionados. Profesionales

SIGLO CERO. Nº 93, 96, 107, 114, 130, 149, 150, 156, 173.

  Revista editada por FEAPS que incluye material de ultima línea en el campo de la discapacidad en general, con traducciones de materiales en ingles, que de otra forma serian de difícil acceso para muchos profesionales, artículos eminentemente prácticos. Los números reseñados son específicos de autismo. Hay que destacar el monográfico (149-150) dedicado a la traducción del articulo original de Leo Kanner (persono que definió el síndrome en 1943) en el que describe los once casos vistos por él y que dieron lugar a la identificación del síndrome. Profesionales.

TEXTOS DE ORIENTACION PSICODINAMICA

BETTELHEIM, B.: La fortaleza vacía. Barcelona. Laia. 1972

TINBERGEN, E.A., Y TINBERGEN, N.: Niños autistas: nuevas esperanzas de curación. Madrid. Alianza Editorial. 1985

TUSTIN, F.: Autismo y psicosis infantiles. Buenos Aires. Paidos. 1981.

DIRECCIONES EN INTERNET INTERESANTES

AUTISMO EN CASTELLANO

www.autismo.com/
www.aut.tsai.es
autismo.uv.es
DIVISION TEACCH. UNIVERSIDAD DE CAROLINA DEL NORTE

www.unc.edu/depts/teacch
NOTA FINAL

LOS COMENTARIOS HAN SIDO REALIZADOS POR D. GABRIEL LABAJO RODILANA, PSICOLOGO EN ACTIVO Y CON DIEZ AÑOS DE EXPERIENCIA EN EL AMBITO DEL AUTISMO, PARA LA ASOCIACION AUTISMO AVILA. LOS COMENTARIOS HAN SIDO REALIZADOS SIEMPRE DESPUES DE LA LECTURA O EXPERIMENTACION DE LOS MISMOS, DE TODOS Y CADA UNNO DE ELLOS. NO OBSTANTE HAY QUE TENER EN CUENTA QUE LOS COMENTARIOS SON A TITULO PERSONAL CON EL SESGO QUE ELLO PUDIERA CONLLEVAR . NO SE HAN INCLUIDO OTRAS MUCHAS REFERENCIAS ASI COMO ARTICULOS Y MATERIAL DE EVALUACION. SI ALGUNA PERSONA TUVIERA INTERES EN ELLO, PÓNGASE EN CONTACTO CON LA ASOCIACION AUTISMO AVILA.
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